
Sonja Tammelan rahasto
Balettipedagogin ja koreografin tuki tanssitaiteelle                     

R  ahasto perustuu onnittelulahjoituksiin, joita tehtiin 
balettipedagogi Sonja Tammelan täyttäessä 50 vuotta 

1987. Rahasto tukee tanssitaidetta ja siihen liittyvää tai sitä 
edistävää toimintaa.

Sonja Annikki Tammela syntyi Vaasassa 4.7.1937. Hänen 
isänsä oli myyntiedustaja Vilho Tammela ja äitinsä musii-
kinopettaja Satu Nybacka. Balettiharrastuksesta tuli Sonja 
Tammelalle ammatti. Hän aloitti varsinaiset opinnot Tuk-
holman kuninkaallisen oopperan balettikoulussa 12-vuoti-
aana 1949 ja jatkoi Suomen kansallisoopperan balettikou-
lussa 1953–1954. Hänet kiinnitettiin Suomen kan-
sallisoopperaan tanssijaksi 1954. Hän opiske-
li Leningradin koreografisessa koulussa 
1957–1958. Sonja Tammela toimi Suo-
men kansallisoopperan balettikou-
lun pedagogina 1958–1968. Hän 
teki useita opintomatkoja Tukhol-
maan, Lontooseen, Leningradiin, 
Moskovaan ja Budapestiin. 

Sonja Tammela meni naimisiin 
1960 diplomi-insinööri Juha Kalle 
Ruuskasen kanssa. He saivat kaksi 
poikaa, Kimmo syntyi 1962 ja Tapio 
1965. Sonja Tammela toimi Suomen kan-
sallisoopperassa tanssijana ja vuodesta 1966 
myös tanssijoiden opettajana. Kansallisooppera 
sai kuitenkin jäädä 1968, sillä Juha Ruuskanen nimitettiin 
Saimaan kanavan liikennepäälliköksi ja perhe muutti Lap-
peenrantaan. Sonja Tammela toimi Lappeenrannan kau-
punginteatterin koreografina 1969–1995. Hän suunnitteli 
koreografioita näytelmiin, satu- ja musiikkinäytelmiin, mu-
sikaaleihin, operetteihin ja baletteihin.

Sonja Tammela perusti 1969 Lappeenrantaan Balettikoulu 
Sonja Tammelan. Koulussa oli aluksi 38 oppilasta, ja se toi-
mi Kaakon Kulman kerhotiloissa. Isompiin tiloihin muu-
tettiin 1982. Koulu sai 1993 oikeuden antaa tanssin perus-
opetusta. Lappeenrannan Tanssiopiston Kannatusyhdistys 
ry osti koulun 1997, ja siitä tuli Tanssiopisto Sonja Tamme-
la. Sonja Tammela toimi sen taiteellisena johtajana ja opet-
tajana. Tanssiopisto pääsi valtiontuen piiriin vuonna 2000. 

Etelä-Karjalan rahasto on perustettu vuonna 1962, ja se on yksi Suomen Kulttuuri- 
rahaston seitsemästätoista maakuntarahastosta. Rahasto toteuttaa tarkoitustaan, Etelä- 
Karjalan maakunnan henkisen ja taloudellisen kulttuurin vaalimista ja kehittämistä,  
myöntämällä apurahoja ja palkintoja sekä järjestämällä muutakin kulttuuritoimintaa.  
Lisätietoa www.skr.fi/ek. 

Opisto antaa opetusta Lappeen-
rannan lisäksi myös Puumalassa, 
Taavetissa ja Joutsenossa. Syksyllä 
2010 oppilaita oli 745. Sonja Tam-
mela toimii tanssiopiston taiteel-
lisena neuvonantajana ja ”äitihah-

mona”.

Sonja Tammela oli Valtion tanssitai-
detoimikunnan jäsen 1982–1984 ja 1989–

1994, tanssin ammatillisen koulutuksen 
opetussuunnittelutoimikunnan lastentanssin 

jaoston puheenjohtaja 1986–1989 ja valtion lastenkulttuuri-
jaoston asiantuntija 1987–1988. Hän oli Etelä-Savon taide-
toimikunnan jäsen 1998–2000 ja 2001–2003.

Balettipedagogi ja koreografi Sonja Tammela on palkittu 
lukuisia kertoja: hän on saanut Suomen Leijonan I luokan 
ritarimerkin ja Suomen Valkoisen Ruusun ritarimerkin 
sekä Suomen Tanssitaiteilijain Liiton ja Suomen Näytte-
lijäin Liiton kultaiset ansiomerkit, Kymen läänin taide-
palkinnon 1979 ja 1988, Suomen Kulttuurirahaston Etelä-
Karjalan rahaston taidepalkinnon 1983 ja Lastenkulttuurin 
valtionpalkinnon 1985. Suomen Kulttuurirahaston Elias 
Lönnrot -mitalin hän sai 1997. Sonja Tammela harrastaa kä-
sitöitä, ruoanlaittoa ja puutarhanhoitoa.
Osuuskunta Sigillum/Terhi Kivistö

Kuva: Iltalehden arkisto.


